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Vorbereitung und Untergrund

Alligemein:
Der Untergrund muss trocken,
rissfrei und frei von trennenden
Bestandteilen (Schalél, Staub 0.a.)
sein. Alle Arbeiten durfen nur bei
Temperaturen von mindestens 5° C
ausgefihrt werden. Diese Tem-

Verlegung von schwimmenden
Zementestrichen:

Reinigen Sie den RohfuBboden
grindlich mit einem Besen oder
einem Allzwecksauger. Ein sehr un-
ebener Untergrund sollte vorher mit
Baumit Ausgleichsmasse Extrem
egalisiert werden.

In der unteren Etage eines Gebau-
des wird eine stabile Kunststofffo-
lie oder eine bituminése Dachbahn
ausgelegt und an den Randern min-
destens 15 cm Uber die spatere
Estrichoberkante geflihrt. Die Bah-
nen werden an den StéBen 20 cm
Uberlappt. Ist von unten mit Nasse
zu rechnen, mussen die Dichtungs-
bahnen verschweiffit werden. In
allen anderen Etagen kann die Tritt-
schallddmmung in der Regel direkt
auf die Rohdecke gelegt werden.
Mit einem Randdammstreifen wer-
den die angrenzenden Wande vom
Estrich getrennt. Der an der Wand
befestigte Randdammstreifen muss
héher als der spatere Estrich sein,
spater wird dieser an der Oberkan-
te des fertigen Fubodenaufbaues
bulindig abgeschnitten.

Sollten auf der Rohdecke Leitungen
oder Rohre verlegt sein, wird als

peratur wird an der Oberflache des
Bodens gemessen, der mit Estrich
beschichtet werden soll und gilt
auch fur die ersten Trocknungstage.
Angrenzende Bauteile sollen vor
Verschmutzung geschutzt werden.

Verlegung von schwimmenden Zementestrichen

nachstes eine Ausgleichsschicht
aus EPS-Hartschaum der Guteklas-
se EPS 040 DEO oder EPS 035 DEO
verlegt. Beginnen Sie in einer Raum-
ecke und legen Sie eine ganze Bahn
aus. Die anschlieBenden Bahnen
sind im Versatz von mind. 25 cm zu
verlegen. Die Rohre bzw. Leitungen
sind entsprechend aus der Platte
auszuschneiden und die Rohrzwi-
schenraume mit einer verfestigten
Trockenschuttung oberflachenbiin-
dig zu verfllen.

Die folgende Trittschallddmmung
wird quer zur Ausgleichsdammung
im Versatz gelegt, es dirfen in kei-
ner Richtung Fugen parallel direkt
Ubereinander liegen. Damit sich
kein Estrich zwischen die Platten
drlckt, legen Sie ein Estrichpapier
oder eine Estrichfolie auf die Tritt-
schallddmmung. Auch hier werden
die Bahnen Uberlappt und an den
Randern uber den Randdammstrei-
fen gefuhrt.

Betonestrich wird in der Regel mit
einer Mindesthéhe von 45 mm ein-
gebaut. Fertigen Sie sich aus Latten
oder Rohren eine Lehre und fangen
Sie in der Raumecke an die Lehren
zu legen, die von der Tir am entfern-

Heizestrich

Estrich selbst verlegen

testen ist. Uberpriifen Sie mit Richt-
scheit und Wasserwaage die Lage
der Lehren.

Arbeiten Sie in Etappen von jeweils
1 m? bis max. 1,5 m2. Bedenken
Sie, dass Sie spater die Lehren ent-
fernen und die dabei entstehenden
Fehlstellen verfullen mussen.

Rihren Sie Baumit Estrich am be-
sten in einem Freifallmischer oder
mit einem RUhrquirl in einer erd-
feuchten Konsistenz an und vertei-
len Sie den Frischmortel mit einer
Schaufel. Schiitzen Sie wahrend
der Verarbeitung die Trittschalldam-
mung am besten mit Holzbohlen vor
zur starker Drucklast.

Mit Hilfe einer Abziehlatte wird der
Estrich planeben abgezogen (Bild
1). Verreiben Sie den frischen Est-
rich mit einem gréReren Reibebrett.
Fir besonders glatte Oberflachen
wird der Estrich mit einem Stahl-
glatter abgezogen (Bild 2). Der
frische Estrich kann nach 5 bis 7
Tagen und ausreichender Liftung
zum ersten mal begangen werden.

Bis zur Belegereife benotigt der
Estrich mind. 28 Tage.

Estrich Rif3sanierung

© Ortbeton

® Warmedammung

© Estrichfolie, alternativ Estrichpapier
O Estrich, Uberdeckung mind. 4,5 cm
© Bodenbelag

© Ortbeton

® Warmedammung

© Estrichfolie, alternativ Estrichpapier
O Heizschleifen flir Fussbodenheizung
@ Estrich, Uberdeckung mind. 45 mm
© Bodenbelag

© Ortbeton

@ Rissiger Estrich
© Estrichklammer
O Vergussmasse
© Quarzsand

' Weitere Verarbeitungstipps finden Sie auf der Rickseite dieses Blatts.
m Bitte beachten Sie auch die Informationen auf den Produkt-Verpackungen!

Verarbeitung

1. Estrich einbringen und
verziechen

2. Estrich glatten

3. Estrich mit Fliesen
belegen

‘Es gibt immer was zu tun.
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=1 Estrich selbst verlegen

Schneller: Schnellestrich i

Starker

Wann kommt ein Estrichgitter
zum Einsatz?

Mit einem eingebauten Estrichgit-
ter wird die Steifigkeit eines Beto-
nestrichs erheblich erh6ht und die
Rissgefahr kann gesenkt werden.
Sollten Sie spater auf dem Estrich
Fliesen oder Natursteine verlegen
wollen, wird der Einsatz eines Est-
richgitters dringend empfohlen.

Das Estrichgitter wird in das obe-
re Drittel der Estrichschicht ein-
gebaut. Die Gittermatten werden,
falls erforderlich, zugeschnitten,
Uberlappend verlegt und mit einem
rostfreien Rodeldraht verbunden.

Heizestrich (FufRbodenheizung):

Lesen Sie sich intensiv die Hinwei-
se des Heizungsherstellers im Be-
zug auf die Anforderungen an einen

Estriche fachgerecht sanieren

Auftretende Risse in einem Beto-
nestrich kénnen mit einem spezi-
ellen Reaktionsharz dauerhaft sa-
niert werden.

Dafir muss der Riss zuvor mit
einer Flex V-formig Uber die ge-
samte Risslange geweitet wer-
den. Im nachsten Schritt werden
in einem Abstand von 25 cm mit
der Flex Querschnitte rechtwinklig
zum Rissverlauf gesetzt. Dieser
Schnitt soll die halbe Estrichdicke

Noch Fragen?

Besonders bei Renovierungen in
bewohnten Bereichen oder auch in
Eingangsbereichen muss es haufig
schnell gehen. Wer mdchte schon
im Bad 28 Tage lang warten, bis er
endlich die Modernisierung mit ei-
nem neuen Fliesenbelag abschlie-
Ben kann.

Baumit Schnellestrich ist schon
nach 3 Stunden begehbar und be-
reits nach 24 Stunden belegbar.

strich mit Bewehrung

Heizestrich durch. Bei Warmwasser
Fussbodenheizungen werden die
Rohre in der Regel mit einer Min-
destdicke von 45 mm Uberdeckt.
Haufig wird von den Heizungsher-
stellern der Einsatz eines plasti-
fizierenden Zusatzmittel empfoh-
len. Dieses soll den Wasserbedarf
beim Anmachen des Estrichs ver-
ringern und damit gleichzeitig die
Festigkeit erhdhen.

betragen. AnschlieBend wird der
Riss von Staub und Schmutz, zum
Beispiel mit Druckluft oder einem
feinen Besen, befreit.

In die Querschnitte werden nun
geeignete Stahlstabe (Estrichklam-
mern) eingelegt und der so vorbe-
reitete RiR mit Murexin GieRharz
2K HOCO 24 oberflachenbiindig
und vollstandig vergossen. Fir eine
bessere Haftung wird das frische
Harz mit Quarzsand abgesandet.

Im Internet: www.Baumit.de/selbermachen

Hier finden Sie weitere Informationen zur Verarbeitung der Produkte
und einen Uberblick Uber das komplette Produktsortiment.

Baumit GmbH

Reckenberg 12 - 87541 Bad Hindelang
Email: info@baumit.de
www.baumit.de/selbermachen

Telefon: +49 (0)18 05/64 82 28"

bereits nach 3 Stunden begehbar

Damit sind Renovierungen an ei-
nem Wochenende abgeschlossen.

Mit Baumit Faserestrich sind kei-
ne Zusatzmittel erforderlich. Bau-
mit Faserestrich ist mit Polypro-
phylen-Fasern verstarkt und damit
bestens fur Heizestriche geeignet.
In Verbindung mit seiner hohen
Festigkeit (CT-C35-F6) sorgen die
Fasern flr einen grotmoglichen
Schutz vor Rissbildung.Baumit Fa-
serestrich ist fur alle Estricharbei-
ten im Innen- und Aufenbereich
einsetzbar.

(0,14 €/Minute aus dem deutschen Festnetz, Mobilfunkpreise max. 0,42 €/Minute.
Tarife aus dem Ausland kénnen abweichen.)

Bitte beachten Sie auch die Informationen auf der Produkt-Verpackung, sowie dem technischen Merkblatt.

Aufbau ,schwimmender“
Estrich

An alles gedacht?
O Baumit Estrich

O Baumit Schnellestrich

O Baumit Faserestrich

O Zementhaftschlamme

[ ggf. Haftgrundierung

O Gummihandschuhe

O Maurerkiibel

O Schaufel

O Cuttermesser

[ Riihrquirl oder Freifallmischer
O Zolistock

O Richtscheid
O Maurerkelle
[0 Wasserwaage
O Reibeberett
O Abziehlatte
[ Stahiglatter
O Abziehlehre
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Es gibt immer was zu tun.
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